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Tornar-se um formador de alto desempenho requer formacao e pratica. Seguindo
a abordagem de formacao do UNITAR, mergulhe nos fundamentos da
aprendizagem, da concecao e da facilitacao da formacao.

Pode completar este mini-curso em apenas 90 minutos a partir do seu telemdével
ou tablet, ao seu préprio ritmo. Se a sua Internet for instavel, pode descarregar o
curso e realiza-lo offline. O curso é publicado na plataforma de aprendizagem
EdApp da "Educate All". O acesso é publico e gratuito.



https://learningsolutions.unitar.org

CONTENU ET STRUCTURE

O curso é composto por trés moédulos nos quais aprendera:

e Fundamentos da aprendizagem e formacao/treinamento.

e Métodos e estratégias de ensino adaptados para atender as diferentes
formas de aprendizado.

e Como planejar e conduzir sessoes eficazes e envolventes.

e Como conduzir sessdes de maneira colaborativa.

Este curso segue uma abordagem de formacao em microaprendizagem,
centrando-se na apresentacao de contelddos em pequenas unidades. Cada licao
contém actividades divertidas e interactivas, mini estudos de caso para aplicar os
seus conhecimentos, questdes de autorreflexao e exemplos inspiradores.

AUDIENCE VISEE

Qualquer profissional que contribua para os Objectivos de Desenvolvimento
Sustentavel (ODS) e deseje tornar-se formador/a pode beneficiar deste
curso.

e Formadores/as que ministram formacao no dominio dos ODS e desejam
melhorar as suas competéncias.

e Institutos de formacao que ministram formacao de formadores e que
poderiam beneficiar da integracao deste mini-curso na sua formacao como
pré-requisito ou material de apoio.

e Profissionais e lideres que possam beneficiar da sensibilizacao para a

formacao.




